
GRUPOS DE FAMILIA AL-ANON 

CONVIVENCIAS DÍAS 20, 21 y 22 DE ABRIL 

ALBERGUE ARGENTINA 
 

 

 

VIERNES 20 DE ABRIL 

16:00  RECEPCIÓN 

21:00 a 22:00  CENA 

22:30 REUNIÓN 

 Al-Anon:TEMA: Actitudes (Plan detallado  para progresar-Reflexiones 

personales, pag 13) 

  

SABADO 21 DE ABRIL 

   9:00 a 10:00 DESAYUNO 

10:30 a 11:00 APERTURA 

11:30 a 13:30 REUNIÓN 

 Al-Anon: TEMA: Solo por hoy. 

14:00 a 15:00: COMIDA 



16:30 a 18:00: REUNIÓN 

 Al-Anon: TEMA: La Humildad 

 

 

18:00 a 18:30: MERIENDA 

19:00 a 20:30: Paseo por la playa. 

21:00 a 22:00  CENA                                      

22:30 a 24:00 REUNIÓN 

Al-Anon: TEMA: Divertirme es parte de mi recuperación. (Un día a la vez 

en Al-Ateen , pag 142) 

DOMINGO 22 DE ABRIL 

  9:00 a 10:00 DESAYUNO 

10:00 a 12:00 REUNIÓN Y DESPEDIDA 

 Al-Anon: TEMA: La Segunda Tradición.(En búsqueda de la libertad 

personal. Pag 91) 

12:00 a 13:00 PASEO POR LA PLAYA 

 

 


