
GRUPOS DE FAMILIA AL-ANON/ALATEEN  

I CONVIVENCIAS DEL ÁREA 10 – BIZKAIA 

 

En Portugalete, el sábado 17 de mayo de 2025 

PROGRAMA 

09.00 – 09.30 hs:  Recibimiento a las compañeras asistentes 

09.30 – 10.00 hs:  Bienvenida 

 Momento de silencio 

 Oración de la Serenidad 

 Presentación 

10.00 – 11.30 hs: 1ª reunión 

 -Progreso, no perfección 

11.30 – 12.00 hs: Descanso 

12.00 – 13.30 hs: 2ª reunión 

-Juntos podemos lograrlo 

13.30 – 14.00 hs: Descanso 

14.00 hs: Comida y paseo  para estirar las piernas y conocer un pedacito 

de la villa 

16.00 – 17.30 hs: 3ª reunión 

 -Mantenlo simple 

17.30 – 18.00 hs: Despedida, ¿ha sido una experiencia bonita e 

interesante? ¿qué me ha aportado? 


