
LISTA L.A.C. Ayuda para familiares y amigos de alcohólicos JULIO 2026 

 

 

Ref. LIBROS Ref. FOLLETOS 

B-1 Al- Anon se enfrenta al alcoholismo P-1 Al-Anon es para los hombres 

B-3 Alateen - Esperanza para hijos de… P-2 Al-Anon, usted y el alcohólico 

B-4 El dilema del matrimonio con un… P-3 Alcoholismo - Un carrusel llamado… 

B-5 Viviendo con un alcohólico… P-4 Alcoholismo contagio familiar 

B-6 Un día a la vez en Al-Anon P-4s Veinte preguntas que se escuchan a… 

B-8 Los 12 Pasos y las 12 Tradiciones de… P-6 Mensaje de esperanza 

B-10 Alateen, un día a la vez P-7 Una guía para la familia del alcohólico 

B-15 En todas nuestras acciones P-8 De regreso al hogar 

B-16 Valor para cambiar P-9 ¿Cómo puedo ayudar a mis hijos? 

B-21 De la supervivencia a la recuperación P-11 Historia de Lois 

B-22 Cómo ayuda Al-Anon a los familiares… P-13 Propósitos y sugerencias 

B-24 Senderos de recuperación P-14 Así que amas a un alcohólico 

B-27 Esperanza para hoy P-16 A la madre y el padre de un alcohólico 

B-29 Abramos el corazón, Transformemos… P-17 Los Doce Pasos y Tradiciones 

B-30 Descubramos nuevas opciones P-19 ¿Qué hacer con respecto a la bebida...? 

B-31 Muchas voces, un mismo viaje P-20 ¿Qué puedo hacer ahora? Pregunta... 

B-33 La intimidad en las relaciones… P-31 Todo acerca del padrinazgo 

B-34 Un poco de tiempo para mí P-32 ¿Qué es Al-Anon? 

P-5 Plan detallado para progresar P-33 ¿Por qué Al-Anon anónimo? 

P-49 Viviendo con un alcohólico sobrio P-34 Profesionales miembros de Al-Anon... 

P-78 Cuando estoy ocupado me siento… P-35 Por qué debemos usar la L.A.C. 

P-92 En busca de la libertad personal P-36 Archivo de hechos para Profesionales 

P-93 Cuaderno de ejercicios Senderos... P-37 Al-Anon instrumento para... 

P-95 Sanar dentro de nuestras relaciones... P-45 El enfoque de Al-Anon para... 

  P-47 Relatos de Al-Anon de hijos adultos 

Ref. SERVICIO P-48 El alcoholismo y como nos afecta 

FT-1 Inventario de Grupo P-52 Al-Anon es para hijos adultos de... 

FT-2 Inventario de Intergrupal P-53 Aquí se habla Al-Anon 

FT-3 Compendio de Guías P-57 Los Conceptos ¿Son el secreto mejor...? 

FT-4 Compendio de Guías y Orientaciones IP P-58 Profesional, Al-Anon le habla... 

P-23 Acta de la Conferencia P-62 ¿Bebe ella demasiado? 

P-28 Manual de Servicio Nacional P-67 Queridos mamá y papá 

R-L El rincón de la literatura – Dossier de... P-81 Lo que sucede después del tratamiento 

  P-88 El padrino de servicio 

Ref. ARTÍCULOS TEMPORALES   

T-1 Al-Anon está en todas partes   
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Ref. MATERIAL SUPLEMENTARIO Ref.  PUNTOS DE LIBRO (P) Y TARJETAS (T) 

AR-2 Al-Anon: Entonces y ahora; una breve... M-7 T: Pasos, Tradiciones y Preámbulo 

C-1 Grupo del horror M-8 T: Que empiece por mi 

C-2 Entendiendo el anonimato M-10 T: Sólo por Hoy 

C-3 Foto Ann-Din A4 M-12 P: Sólo por Hoy 

C-4 Foto Lois-Din A4 M-19 T: Ud. Puede prestar un gran servicio 

C-5 Entendiendo nuestro Manual M-26 T: Oración de la Serenidad 

C-6 ¡Para qué voy a seguir en Al-Anon...! M-44 P: Al-Anon, lo que es y lo que no es 

F-S Hablemos sobre la seguridad en las... M-76 P: Si su hogar está triste 

G-12 La Oficina de Servicios Generales M-76-IP P: Encontramos esperanza 

S-4 Información para el recién llegado M-81 P: Sólo por esta noche  

S-17 ¿Se molesta por la bebida de otra...?   

S-19 Desprendimiento emocional Ref. IP: DOSSIERES Y VARIOS 

S-21 Séptima Tradición B-P Boletín Profesionales “Habla Claro” 

S-22 Reuniones de Grupos de Instituciones... C-R 6 cuñas para la radio 

S-25 ¿Se crió junto a un bebedor con...? D-1 Dossier presentación I.P. 

S-69 Al-Anon recibe con gusto a los hijos... D-2 Dossier de prensa Din A4 

  D-3 Dossier de prensa Din 45 

Ref. PUBLICACIONES REIMPRESAS D-4 Dossier Madrinas/Padrinos de Alateen 

R-1 Al-Anon y la sociedad K-4 Sobre para folletos de I.P. 

R-2 Un maestro encuentra guía en Al-Anon   

R-3 Entrevistas de Al-Anon Ref. IP: CARTELES 

R-5 El adolescente alcohólico M-34 Familia 

R-6 Segundo Paso – Qué significa para mí... M-48 Puerta 

R-7 Cumpliendo condena  M-61 Tornado 

R-11 Crecer con alcoholismo en el hogar M-63 ¿Por qué estar solo? 

R-55 Al-Anon, refugio y abrigo para hijos... M-64 Copa – Din A4 Negro (Sin franja) 

  M-65 Hilo – Din A4 Rojo (F. pequeña)  

Ref.  ALATEEN M-66 Hilo – Din A4 Rojo (F. grande) 

P-10 Es un asunto de adolescentes... M-68 Niña – Din A4 Gris (F. grande) 

P-21 Los adolescentes y los padres... M-69 Niña – Din A4 Gris (F. pequeña) 

P-29 Una Guía de Padrinos de Grupos... M-70 Copa Alateen – Din A4 Negro (F. grande) 

P-30 Operación Alateen  M-71 Copa Alateen – Din A4 Negro (Sin franja) 

P-41 Hechos acerca de Alateen  M-64-2 Copa- Din A3 Negro 

P-51 Alateen, de Padrino a Padrino M-65-2 Hilo – Din A3 Rojo 

P-64 Alateen: Examen del 4º Paso M-68-2 Niña – Din A3 Gris  

M-9 T: Alateen, lo que debes y no...  Complementos para carteles (QR) 

M-11 T: Alateen, Sólo por hoy   

S-20 ¿Ha sido afectada tu vida por la...?   

C-7 Viñeta de Alateen    

 


